
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины (модуля) 

ОСНОВЫ ВОЕННОЙ ПОДГОТОВКИ 

Целями освоения дисциплины. В современных условиях подготовка граждан 

Российской Федерации к военной службе является приоритетным направлением 

государственной политики. Важнейшими вопросами образования на всех уровнях 

является воспитание любви к Родине, чувства патриотизма, готовности к защите 

Отечества.  

Образовательный модуль «Основы военной подготовки» (далее – модуль) 

реализуется исходя из базовых принципов и направлений военной подготовки, модуль 

состоит из основных разделов военной подготовки, тем военно-политической и правовой 

подготовки.  

Для достижения цели ставятся задачи: 

 формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры 

Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС РФ);  

 формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского 

долга;  

 воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 

личности гражданина – патриота;  

 освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела;  

 раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ;  

 ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны 

государства и прохождения военной службы;  

 формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским 

ритуалам и традициям, военной форме одежды;  

 изучение и принятие правил воинской вежливости;  

 овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих.  

 Модуль также может быть использован при разработке дополнительных 

профессиональных программ.  

 

Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология, направленность профиль – «Общий 

профиль»  (квалификация – «бакалавр»). 

2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата 

Дисциплина «Основы военной подготовки» Б1.О.39 относится к вариативной части Блока 

1, по направлению подготовки 37.03.01 Психология. 

Дисциплина (модуль) изучается на 3 курс – 5 семестр. 

 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП  

Индекс Б1. О.39 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 



В результате изучения дисциплины студент должен понимать роль дисциплины в развитии 

человека и подготовке специалиста, необходимых для становления обучающихся 

образовательных организаций высшего образования в качестве граждан, способных и 

готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения, 

навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: учебный курс логически связан с 

теоретическими основами военной подготовки. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины «Основы военной подготовки» направлен на 

формирование следующих компетенций обучающегося: 

 

Код 

компете

нций 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с 

ФГОС ВО/ ПООП/ 

ОП 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии с установленными 

индикаторами 

УК-8.  Способен создавать 

и поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов. 

УК-8.1 анализирует 

факторы вредного 

влияния элементов 

среды обитания 

(технических средств, 

технологических 

процессов, 

материалов, зданий и 

сооружений, 

природных и 

социальных явлений) 

УК-8.2 выявляет 

проблемы, связанные 

с нарушениями 

техники безопасности 

на рабочем месте; 

предлагает 

мероприятия по 

предотвращению 

чрезвычайных 

ситуаций 

УК-8.4 разъясняет 

правила поведения 

при возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций природного 

и техногенного 

происхождения; 

Знать:  
- основные положения 

общевоинских уставов ВС РФ; 

организацию внутреннего 

порядка в подразделении; 

основные положения Курса 

стрельб из стрелкового оружия; 

устройство стрелкового оружия, 

боеприпасов и ручных гранат; 

предназначение, задачи и 

организационно-штатную 

структуру общевойсковых 

подразделений; 

основные факторы, 

определяющие характер, 

организацию и способы ведения 

современного общевойскового 

боя; общие сведения о ядерном, 

химическом и биологическом 

оружии, средствах его 

применения; правила поведения 

и меры профилактики в условиях 

заражения радиоактивными, 

отравляющими веществами и 

бактериальными средствами; 

тактические свойства местности, 



оказывает первую 

помощь, описывает 

способы участия в 

восстановительных 

мероприятиях 

их  

влияние на действия 

подразделений в боевой 

обстановке;  назначение, 

номенклатуру и условные знаки 

топографических карт; основные 

способы и средства оказания 

первой медицинской помощи 

при ранениях и травмах; 

тенденции и особенности 

развития современных 

международных отношений, 

место и роль России в 

многополярном мире, основные 

направления социально-

экономического, политического 

и военно- технического развития 

страны; основные положения 

Военной доктрины РФ;  

правовое положение и порядок 

прохождения военной службы 

Уметь:  
-правильно применять и 

выполнять положения 

общевоинских уставов ВС РФ; 

осуществлять разборку и сборку 

автомата (АК-74) и пистолета 

(ПМ), подготовку к боевому 

применению ручных гранат; 

оборудовать позицию для 

стрельбы из стрелкового оружия; 

выполнять мероприятия 

радиационной, химической и 

биологической защиты; читать 

топографические карты 

различной номенклатуры; давать 

оценку 

международным военно-

политическим и внутренним 

событиям и 

фактам с позиции патриота 

своего Отечества; применять 

положения нормативно-

правовых актов 

Владеть:  
строевыми приемами на месте и 

в движении; навыками 

управления 

строями взвода; навыками 

стрельбы из стрелкового оружия; 

навыками 



подготовки к ведению 

общевойскового боя; навыками 

применения 

индивидуальных средств РХБ 

защиты; навыками 

ориентирования на местности по 

карте и без карты; навыками 

применения индивидуальных 

средств медицинской защиты и 

подручных средств для оказания 

первой медицинской помощи 

при ранениях и травмах;  

навыками работы с нормативно-

правовыми документами 

 

 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины:  108 часов (3 зачетные единицы). Зачет. 

 

5. Разработчик (и): ст. препод. кафедры физического воспитания и 

общественного здоровья   Ортабаев К.Дж. 
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